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L’acteur est celui dont le travail consiste a
reproduire en lui-méme des mouvements
cérébraux pour les transmettre charnellement
au public. Littéralement, il donne corps aux
mots.

Une actrice, donc, et ce texte.

Une relation intime a soi et aux autres - les
spectateurs.

Le texte se déroulant pas a pas, comme un film

au ralenti...

Fanny Rudelle



- Il est difficile de retrouver ce que cette poupée de coiffeur avait de si fascinant...

Je sens soudain comme une géne, une légére douleur... On dirait que quelque part en moi
je me suis cognée contre quelque chose, quelque chose est venu me heurter... Ca se

dessine, ¢a prend forme... Une forme trés nette : « Elle est plus belle que maman. »
Enfance extrait

Enfance nous parle de la vie d’'une petite fille partagée entre un pére attentif et une mére qui
la délaisse rapidement.

Enfance bien plus qu’'une simple biographie, se présente sous forme de dialogue entre une
femme et un écrivain (son double) l'écrivaine et sa conscience d'artiste, ou Nathalie
Sarraute, aux prises avec la petite fille bouleversante qu’elle fut et qui demande a étre
entendue.

L'essentiel du texte réside dans la substance psychique que contiennent les souvenirs.
Nathalie Sarraute part a la recherche de ses souvenirs vrais, sélectionne les instants dont
elle peut retrouver la sensation encore intacte, retrace leurs mouvements a force de mots,
d’interrogations.

Le double est la comme vaillant camarade d’'une vérité.

Ces souvenirs sont ici livrés sous forme fragmentaire et nous nous trouvons devant un
tableau, une mosaique composant un poéme.

L’histoire que nous raconte Enfance est surtout une histoire de mots, histoire de paroles
prononcées au cours de I'enfance, et que le texte a pour objet de restituer avec toutes les

répercussions psychiques gu’elle avait alors provoquées.

« Les paroles sont des armes quotidiennes insidieuses et trés efficaces »
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« L’écriture c’'est d'abord un texte que j'écoute »

En 1983, Nathalie Sarraute publie Enfance, qui fait revivre le monde disparu des émigrés
russes a Paris au début du XXe siécle. Dans ce recueil de scenes isolées, I'auteur s’efforce
de retrouver ce qui constitue sa personnalité, s’'attachant en particulier a reconstituer ses
premieéres rencontres avec les mots, le plaisir de la lecture et l'activité introspective de
I'écriture.

Ecriture a deux voix ce texte se présente sous la forme d’'un dialogue entre I'écrivain et son
double, qui soumet I'entreprise autobiographique a un contréle a la fois constant et
rigoureux.

http//wikipedia.org/wiki/Nathalie_Sarraute

-Alors, tu vas vraiment faire ¢a ? «Evoquer tes souvenirs d’enfance »...Comme ces mots te
génent, tu ne les aimes pas. Mais reconnais que ce sont les seuls mots qui conviennent. Tu
Veux « évoquer tes souvenirs »... il 'y a pas a tortiller, c’est bien ca.

-Oui, je N’y peux rien, ¢ca me tente, je ne sais pas pourquoi...

-C’est peut-étre...est-ce que ce ne serait pas...on ne s’en rend pas compte...c’est peut-étre
que tes forces déclinent...

-Non je ne crois pas...du moins je ne le sens pas...
-Et pourtant ce que tu veux faire... « Evoquer tes souvenirs »...est-ce que ce ne serait pas...
-Oh, je t'en prie...

-Si, il faut se le demander : est-ce que ce ne serait pas prendre ta retraite ? Te ranger ?
Quitter ton élément, ou jusqu’ici tant bien que mal...

-Oui, comme tu dis tant bien que mal...
-Peut-étre, mais c’est le seul ou tu aies jamais pu vivre...celui...

-Oh, a quoi bon ? Je le connais.
Nathalie Sarraute Enfance extrait
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«Pour moi les mots sont des choses vivantes»
Nathalie Sarraute

Nathalie Sarraute avec Enfance nous dévoile une partie essentielle d’elle-méme : en tant
gue femme, et en tant qu’écrivain. Par la fable, I'histoire, celle d’'une adulte cherchant dans
sa mémoire les sensations d’alors; mais surtout par son obsession toute particuliere, son
amour fort du mot précis, du mot juste, dans | 'écriture. Le mot qui saura remplir sa fonction
affective, celui qui ne trahit pas le ressenti.

Ce ne sont pas simplement des souvenirs d’enfants qu’elle nous livre mais bien plus encore
le chemin qu’elle effectue pour les atteindre.

La sensation d’alors, celle de la petite fille, enfin retrouvée, ressentie a nouveau, parvient
presque charnellement au lecteur.

L écrivain, ici, aime les mots mais plus encore aime la parole, le mot qui se fait matiére, qui
engendre le geste, qui se creuse de silence et qui en appelle a d’autres paroles encore.
Travailler a I'adaptation de ce roman est de ce point de vue passionnant. Je m’attache a
traduire par le choix de passages en vue d’'un spectacle de 50 minutes, sous la forme d'un
monologue l'incroyable précision des sensations provoquées par le souvenir : I'état brut de
I'enfance préservé.

Le théatre est le lieu de la sensation. Spectacle vivant il met en scéne des émotions
transmises aux spectateurs par les comédiens et, ensemble, nous pouvons avancer...et

peut-étre mieux participer au monde.

Fanny Rudelle
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La mise en scene

Nathalie Sarraute

. Quelque chose se doit d’advenir, 1a,
ici, face a nous, entre nous.

Une matiere s’échappe du livre. L'acteur est celui dont le travail consiste a reproduire des
mouvements intérieurs pour les transmettre charnellement au public. Littéralement, il
donne corps aux mots.

Choisir la poésie comme échange, c'est aussi un engagement qui hous semble étre un
terrain a défendre aussi fermement que I'on défendrait un pays, une idéologie ou encore
la liberté.

Ce monde méconnu, oublié, de I'enfance est exploré ici, montrant I'enfant se constituer a
travers des figures d'identification, des refus, des transgressions, des grands bonheurs
pour devenir enfin, par I'appropriation du langage, un sujet autonome et libre.

Nathalie Sarraute pose son microscope sur cette part fragile de nos étres pour que nous
prenions le temps de nous reconnaitre. Ne nous ressemblons-nous pas comme deux
gouttes d'eau, en fin de compte?

Restant au plus proche de I'écriture nous nous demanderons devant chaque poéme
quels moyens utiliser pour que le surgissement de la sensation advienne.

Nous travaillerons sur la trace, I'écho, la force d'images enfouies dialoguant tout au long
des textes, avec la lumiére, tel un film mouvant et prégnant.

Pour chaque représentation, tentant de faire I'expérience de la sensation avec et “hors
des mots”, nous nous souviendrons de l'admiration de Nathalie Sarraute pour Picasso
capable de montrer un visage a la fois de face et de profil en méme temps, sans que cela
nuise a la perception globale que I'on a de ce visage...

Fanny Rudelle et Stéphane Laudier

« Une ceuvre est toujours un monument ; mais il en est de dressées vers le ciel, érigées
victorieusement, et d’autres, plus discrétes, tournées vers les gouffres, ouvertes sur les
profondeurs insoupconnées du sol. Celle de Nathalie Sarraute est de la seconde. Pour
elle, I'écriture semble moins consister a construire qu'a creuser, toujours plus loin,
comme pour atteindre le caeur et laisser deviner la vie qui y prend forme.

Parler de Nathalie Sarraute serait alors comme éclairer I'entrée d'un souterrain, faire
venir le silence qui nous rendra attentifs au bruit des gouttes qui coulent sur les parois
rugueuses...

(...) Rendre le jour a I'étre libéré des mots. »

Arnaud Rykner, Nathalie Sarraute, les contemporains Seuil
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Sur la scénographie

La représentation va commencer. Assis au dernier rang, sur un banc, jobserve les
spectateurs qui entrent dans la salle a pas feutrés. L'impression de douceur dont je révais pour le

texte de Nathalie Sarraute semble faire son ceuvre.

Le décor, esquisse d’'une cabane, me renvoie aux interrogations, aux doutes et aux échanges
que j'ai eus avec Fanny Rudelle et Stéphane Laudier pour traduire en volume et en matiére les mots
et les silences d'un texte sur I'enfance. Notre volonté de trouver un lieu, un espace unique, dans
lequel viendrait s'imprimer le corps de la comédienne nous avait permis d'explorer les pistes les plus

folles.

La contrainte du décor a installer partout nous avait vite fait abandonner les constructions
pharaoniques. Et la quasi nudité du plateau n’arrivait pas a nous convaincre. Dans le silence de mon
atelier, la maquette du décor s’est élaborée par petites touches a renfort de carton, de roseau et de
colle. Le décor sera léger, facilement transportable, peu encombrant et rapidement monté, les
injonctions de I'administrateur, qui gére le budget, guident mes choix. L'équilibre entre I'artistique et le

financier est a la fois contraignant et source de création.

Le bois brut comme matériau s'impose rapidement pour cette ébauche de cabane drapée de
voiles blancs. Le plancher en pente douce créera le lien entre la comédienne et le public. Les tissus
permettront de projeter les traces d'images qui font partie du projet de mise en scéne. Enfin, la
derniére touche a la maquette, la mise en couleur, a mi-chemin entre le blanc de I'enfance et le gris

du bois flotté réminiscence de ma propre enfance.

A présent, les derniers spectateurs s'installent sur les bancs face au décor, dans une
ambiance bleutée. Dans ce rapport frontal qui nous semblait nécessaire, j'ai cependant éprouvé le
besoin d'intégrer I'espace du public a I'espace scénique par la couleur. Un camaieu de gris, auquel le
peintre de I'atelier a ajouté une pointe de bleu cobalt, créera le lien entre la scéne et la salle. Pas de
velours noirs pour masquer les murs, juste ce fragment de plancher, d’ou s’élévent des mats et des

voilures, comme un navire en partance.

Les portes se ferment. Silence. Premiére représentation. Un dernier doute. Cette balancoire ?
Est-elle juste ? N'est-ce pas trop insister sur le coté enfantin ? La rencontre entre le texte, la
scénographie, les lumiéres et le public aura-t-elle lieu ?... Mais chut!... La comédienne s’avance au
milieu des spectateurs, face au décor... Place aux mots.

Gérard Espinosa
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« Je dévale en courant, en me roulant dans I'herbe rase et drue parsemée de petites fleurs
des montagnes jusqu’a I'lsere qui scintille au bas des prairies, entre les grands arbres... Je
m’agenouille sur son bord, je trempe mes mains dans son eau transparente, j'en humecte
mon visage, je m'étends sur le dos et je I'écoute couler, je respire I'odeur de bois mouillé des
énormes troncs de sapins écorcés portés par son courant et qui ont échoué prés de moi

dans les hautes herbes... »
Enfance, extrait

Nathalie Sarraute, née Tcherniak, voit le jour le 18 juillet 1900 a lvanovo, pres de Moscou,
dans une famille de la bourgeoisie aisée et cultivée. La jeune Nathalie quitte la Russie et
vient a Paris avec sa meére. Elles habitent dans le cinquiéme arrondissement. Elle va a
I'école maternelle de la rue des Feuillantines. Le francais est sa premiéere langue. Chaque
année, elle passe un mois avec son pére, soit en Russie, soit en Suisse. Nathalie Tcherniak
retourne en Russie, a Saint-Pétersbourg, avec sa mére et son nouveau mari Nicolas
Boretzki. llyanova Tcherniak, le pere de Nathalie, qui connait des difficultés en Russie, du
fait de ses opinions politiques, est contraint d'émigrer a Paris. Il va créer une usine de
matiéres colorantes a Vanves.

Apres le divorce de ses parents, son enfance est partagée entre Paris et lvanovo.

La jeune Nathalie grandit avec Véra, la seconde femme de son pére, et a une éducation
cosmopolite. Elle poursuit en effet des études d'anglais et d'histoire a Oxford, de sociologie a
Berlin, et de droit a Paris. Elle devient ensuite avocate, inscrite au barreau de Paris. Elle
entame également une carriére de juriste internationale. En 1925, elle épouse Raymond
Sarraute, avocat comme elle, et de cette union naissent trois enfants : Claude, née en 1927,
Anne et Dominique.

Parallélement, Nathalie Sarraute découvre la littérature du XXe siécle, spécialement Marcel
Proust, James Joyce et Virginia Woolf, qui bouleversent sa conception du roman. En 1932,
elle écrit les premiers textes de ce qui deviendra Tropismes, publié en 1939 et salué par
Jean-Paul Sartre et Max Jacob.

En 1941, Sarraute est radiée du barreau suite aux lois anti-juives et se consacre alors
totalement a la littérature.

Elle meurt & Paris le 19 octobre 1999, a I'age de 99 ans. Elle est inhumée a Chérence, dans
le Val-d'Oise.

http/fr.wikipedia.org/wiki/Nathalie_Sarraute
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Oeuvres

Tropismes 1939 (recueil de textes)
Portrait d’'un inconnu 1948 (roman)
Martereau 1953

L’Ere du soupgon 1956 (essai)

Le Planétarium 1959 (roman)

Les Fruits d’or 1963 (roman)

Le Silence 1964 (théatre)

Le Mensonge 1966 (théatre)

Entre la vie et la mort 1968

Isma, ou ce qui s’appelle rien 1970 (roman)
Vous les entendez 7?1972 (roman)

C’est beau 1975 (théatre)

« disent les imbéciles » 1976 (roman)

Elle est 1a 1978 (théatre)

L'usage de la parole 1980

Pour un oui ou pour un non 1982 (thééatre)
Enfance 1983

Tu ne t'aimes pas 1989

Elle est 1a 1993 (théatre)

Ici 1995

Ouvrez 1997

L'ceuvre de Nathalie Sarraute a été traduite en plus de trente langues. Elle est un des rares écrivains
a avoir été publiée de son vivant dans la Bibliotheque de la Pléiade (ceuvres complétes, 1996).
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Fanny Rudelle

Formation : 1988-1991 Conservatoire National de Région de Montpellier-Agglomération, 1991-1993
Ecole Régionale d'Acteurs de Cannes. Cours de piano (6 années). Cours de chant (ERAC: Mme

Suzanna Rosender).

Elle travaille avec Jacques Bioulés sur Les lecons de physique de Marie Curie puis avec Renaud-
Marie Leblanc Derniéres nouvelles de la Peste de Bernard Chartreux, Une Orestie d'aprés
Eschyle, Nicole Yanni Les plis et les déplis du bonheur, Béatrice Houplain Le rideau de fer, Luc
Sabot Notre pain Quotidien de Gesine Danckwart, Derniers remords avant I'oubli de Jean Luc
Lagarce, René Loyon Les femmes Savantes de Moliére, Thierry Roisin Antigone d'aprés
Sophocle (spectacle en Langue des signes), Patrick Massé Purgos textes de Vélibor Colic et Peter
Weiss, Alain Milianti Bingo d’Edward Bond et Le Legs et I'Epreuve de Marivaux, Michele Leca
C'est beau de Nathalie Sarraute.

Depuis 2001, Comédienne permanente au Théatre des Treize Vents, CDN de Montpellier
Languedoc-Roussillon.

Collabore a la création collective Ma Solange, comment t'écrire mon désastre, Alex Roux de
Noélle Renaude, I'un des spectacles du triptyque Blancs.

Met en sceéne Histoire d’Amour de Jean-Luc Lagarce (joue la femme)

Travaille sous la direction de Jean-Claude Fall L'Opéra de quatre sous de Bertolt Brecht, Les Trois
Soeurs d'Anton Tchekhov, La décision de Bertolt Brecht, Histoires de Famille de Biljana
Srbljanovi¢, Jean la Chance de Bertolt Brecht. Fin de partie de Samuel Beckett.

Aprés Enfance elle jouera dans la création de Julien Bouffier Les Vivants et les Morts adaptation

théatrale du roman de Gérard Mordillat.

Théatre des Treize Vents 13
Enfance novembre 2007



Théatre des Treize Vents
Enfance novembre 2007

« Le théatre est l'art le plus simple qui soit, c’est
en cela qu’il est moderne, car la modernité doit
étre simple et toucher le plus directement
possible les étres. Au théatre, seule une
respiration sépare acteurs et public. Le théatre
c’est I'art qui vient chercher encore les hommes
par la main, qui vient leur prendre directement la

main et leur parle a l'oreille. »

Réplique de 'homme in « d’'une seule main » de Joél Pommerat
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L'Hérault du Jour - 18 octobre 2007

Oktobre jusgqu'au 27 octobre. Dix pieces sont programmees au festival,

dont « Enfance » de Nathalie Sarraute, créée par la comédienne Fanny Rudelle.

« Choisir de devenir écrivain

pour parler de l'indicible »

La premiére partie du festival
Oktobre, du 17 au 20 octobre, se
concentre sur 'adaptation de cing
ceuvres romanesques. On verra
ainsi portées sur scéne, les littéra-
tures d’Albert Cohen, Marguerite
Duras, Nathalie Sarraute, Emma-
nuel Bove et Fritz Zorn.

Depuis un petit moment, Fanny
Rudelle avait I'idée et le souhait
de monter ’ceuvre la plus auto-
biographique de Nathalie Sarrau-
te, Enfance. Ce projet, reporté par
la comédienne en raison de 'arri-
vée d'un enfant, a vu le jour hier
soir pendant I'ouverture du festi-
val Oktobre, « Nathalie Sarraute
a choisi de devenir écrivain pour
parler de U'indicible. Elle est face a
un impossible, d un vide et elle s’y
attéle. C'est ce grand écart qui me
bouleverse chez elle et qui a suscité
un choc a sa lecture »,

Ecrite a 83 ans, cette ceuvre se re-
tourne vers la petite enfance
d'une anteure partagée entre son
pére en Russie et sa mére a Paris,
entre deux langues et deux cul-
tures. « J'ai gardé les moments
chauds et lumineux qui parlent de
son pére qui s’est tant occupé d'elle,
la distance avec sa mére, son rap-
port a la culture, d la lecture, sa
découverte des mots. Le roman
s‘achéve quand elle prend posses-
sion du langage ».

Si I'enfance de Fanny Rudelle est
évidemment difféerente de celle de
Sarraute, elle a tenté d'y confron-
ter sa propre expérience et d’'élar-
gir les perceptions intimes de
T'écrivain 4 autrui. « J'ai essayé de
refaire son chemin en reprenant
ses mots, de retrouver ses sensa-
tions. Ce qui demande forcément

Théatre des Treize Vents
Enfance novembre 2007
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un retour sur moi et sur mon rap-
port au théatre. J'ai tente de me
mettre a nu, de ne pas faire sem-
blant, d’étre tout a fait sincére. J'ai
aussi essayé de l'adapter en pre-
nant des souvenirs que tout le mon-
de a pu traverser. J'aimerais que
les gens en sortant parlent de leurs
souvenirs, pas de ceux de Nathalie
Sarraute ».

Mettre en scéne cette ceuvre non
congue pour le théatre, ce livre
qui repose sur 'intériorité, le sou-
venir et ses fragmentations, la
mémoire et ses sensations dif-
fuses, n’est a priori pas chose ai-
sée. Pour traduire ce travail

Au festival Oktobre, Fanny Rudelle adapte au théatre, I'ceuvre littéraire de Nathalie Sarraute, « Enfance ».

TR s e R R e S T e S R e

d’écriture qui fouille dans et entre
les mots, ce style en quéte de per-
ceptions mentales et physiques
ainsi que 1'importance de la ponc-
tuation qui piste cette matiéere
floue de 'enfance, Fanny Rudelle
fait parler des matiéres visuelles,
la photo et le cinéma, les ombres
et les lumiéres. « Chaque souvenir
est comme un poéme en prose. Elle
parle de la matiére blanchatre,
molle et ouatée de l'enfance. Elle
évogue souvent un film qui se dé-
roule au ralenti, qui se dévide jus-
qu’d la fin du roman. On a beau-
coup joué sur les ombres et la len-
teur ».

iR

b i e = ST

Aprés le festival, cette création
mise en scéne avec le concours de
Stéphane Laudier, tournera dans
plusieurs établissements sco-
laires de la région. Nathalie Sar-
raute faisait en effet partie du
programme des secondes et des
premiéres I'année derniére. « Il a
été décidé que c’était a la portée des
Jjeunes de 15-16 ans » apprécie Fan-
ny Rudelle, en concluant : « l'in-
telligence, c’est pas chiant, et la
poésie est un terrain  défendre ».
ANNE LERAY

4 « Enfance », les 18, 19 et 20
octobre a 20h, 04 67 99 25 00.
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Enfance (Montpdlier)
ECLOSION DE FRAGMENTS DE VIE

Oktobre, Festival des ecritures
contemporaines qui se déaoule chagque
année au Théitre des Treize Vents
ouvre sa nouvelle ediion avec
"Roman", une premiére semaine
consacréee a l'adaptation d’weuvres
romanesgques. Puis, «Orient Expresss
viendra dans un second temps explorer
le thédtre del'Est del’ Europe.

Fanny Rudelle, comédienne, joue 1o les
metteurs en scéne avec «Enfances de
Mathalie Sarraute (1900-1993% Au creux
d’un décor simple, épure, presgue lointain,
elle réum des fragments de 'enfance de
auteur. Le propos, il explore
I"antobiographie, ne se lasse pas aller au
portrait, ce que détestat la romancigre, 1l
liwre par tnorceaux interposés  des
segments de we, instaure un didlogue
planté dans un décor propice 4larévene.
Deux grands woiles blancs tombent d'une
pergola, une halancoire, 1"encadrement
dune porte, quelques ombres chinoises
résumeront tout de Uaction d'un corps
potté par les fragrances de "enfance

Un récit gnidé par les sens

Un rétroprojectenr  filtre et fige les
révélations comme des images pendues 4
un fil etil ne 5 agit pourtant pas de tourner
les pages d'un abum photo mais bien de
comprendre un cheminement. La
blancheur du décor figure & la fois
Uinnocence de Uenfance, puis des wides
ol la phrase piétine dans des lacunes ou
danz 'oubli. Un fottement gqui semble
rejoindre cette hésitabion  propre A
I"imprécision des SOUW ENITsS. La
comédienne se partage, se dédouble entre
un pére et une mére, entre deux cultures
russe pour 1'une et francaise pour "autre.
Comme dans le livre, aucune logigque
temporelle ne gimpose a1 récit et ce sont
les sens: gui livrent lewrs émotions
anciennes. Lépizode de la confiture de

Photo © MMarc Cinot

fraize, la recherche de I'ongine de la wie
la pousaére, lamort tracent les sllons de
Uintrospection qui en résulte. & chaque
fragment, chague séquence, le spectateur
découvre  des  personnages et des
sensations, liés & la we du pére ou de la
méte et pergus par "enfant Le sensoniel,
ou lintmition gude le récit de ces
moments.

La lecture qui a été donnée du roman de
Mathalie Sarraute est toute empreinte dela
sensibilité de Fanny Rudelle, laguelle
incarne avec douceur et justesse, le propos
de "autewr. Dans son rile de narratrice, ol
elle rapporte 1e souvenir, elle a su tenir la
bonne distance et le tythme dune
confidence matrizée, sensitive sans Etre
émouvante, drdle zans toucher an ndicule
simple sans Etre effacée. Une helle
création.

Christdle ZAMORA (MWontpellier)
Clctobre des écritures contetnporaities
Cu 17 au 27 octobre 2007

Thédtre des Treize Vents

Tel : 04 67.99.25.00

Le cuotidien du Fesfival ’Avienon depuie 20603
Le tagarime duthddtve toute annde.

www.nuedutheatre.info

Théatre des Treize Vents
Enfance novembre 2007
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Nathalie Sarraute de Arnaud Rykner, Editons Le Seuil 1991

Enfance de Nathalie Sarraute, commentaire Monique Gosselin, Editons Gallimard Foliothéque 1996
Nathalie Sarraute la tentation en quéte de parole de Rachel Boué, Editions L’'Harmattan 1997
Enfance étude de Dominique Denes, collection Résonances Editions Ellipses 1999

Entretiens avec Nathalie Sarraute de Simone Benmussa, La Renaissance du livre 2002

Enfance texte et dossier de Fanny Gayon, Editions Gallimard Folioplus 2004

« Je colle mon dos, mes bras en croix le plus fort que je peux contre la terre couverte de
mousse pour que toutes les séves me pénétrent, gu’elles se répandent dans tout mon corps,
je regarde le ciel comme je ne l'ai jamais regardé... Je me fonds en lui, je n'ai pas de limites,

pas de fin. »
Enfance extrait
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