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SAVOIR ENFIN QUI NOUS BUVONS

Réapprenons à boire autrement !

Prêcheur iconoclaste, conférencier au verbe 
fleuri et poète, Sébastien Barrier nous invite à 
déguster sept vins du Val de Loire et à découvrir 
en images, en musique et en mots, les histoires 
des vignerons qui leur ont donné naissance. 
Un hommage à des artisans passionnés et 
résistants, et à leurs vins 100% naturels. Installés 
comme au bistrot, on boit le récit du comédien 
et sa parole débordante qui, d’anecdotes en 
souvenirs, de digressions en chansons, célèbre le 
plaisir d’être ensemble, les beautés du terroir et 
les vertus enivrantes d’un moment partagé qui 
redonne du temps au temps.

Sébastien Barrier est comédien, auteur et 
performeur. Il vient au spectacle par le biais du 
cirque et des arts de la rue. Il co-fonde le GdRA 
en 2007 et participe à la mise au monde de trois 
pièces parmi lesquelles Singularités ordinaires 
en 2008. En 2009, il croise le chemin d’un certain 
nombre de vignerons naturels auxquels il finit 
par s’attacher, au point de décider deux ans plus 
tard de mettre en scène leurs récits de vie. Ainsi 
naît, en 2013, Savoir enfin qui nous buvons. En 
2014, il crée Chunky Charcoal avec le dessinateur 
Benoît Bonnemaison-Fitte et le guitariste Nicolas 
Lafourest. En 2015, il écrit, à l’invitation d’Actes 
Sud, un livre autour de l’expérience de Savoir enfin 
qui nous buvons, paru en 2016.
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